Despre comunicare
vizuala

Fisier suport pentru proiectul educational

"Masoara-ti tensiunea arteriala! #PentruCaAsaSpunEu!” adresat
liceelor din Municipiul Bucuresti

autor: conf. dr. arh. Roland Kunst, profesor de design UNARTE

Mergi si masoara-ti tensiunea arteriala!

#PentruCaAsaSpunEu!



Va provocam ca, in completarea propunerii de desfasurare a unei actiuni de informare, sa realizati si

un material graflc Acesta va fi afisat pe pagina concursului | (contul de Facebook al campaniei de
informare), alaturi de descrierea actlunu imaginate de dvs. Impreuna vor putea fi apreciate de public.

TIP MATERIAL — sunteti invitati sa realizati un
material grafic de informare — afis format

1080x1920, portret, care sa contina imagine sau
ilustratie, casete de text, insemnele campaniei. Daca
lucrati manual, este recomandat sa faceti compozitia
pe un format A3.

TEHNICA DE EXECUTIE este |a alegere — fie pe
calculator, fie manual (grafica, pictura, colaj, etc). Se
accepta ca si banda rosie sa fie reprodusa prin
desen. La sfarsitul acestui document regasiti linkuri
catre instrumentele recomandate.

FORMAT FISIER FINAL — acesta va fi incarcat in
forma electronica (salvat .jpg) si nu trebuie sa
depaseasca 5 MB.

CONTINUT:

materialul realizat trebuie sa inglobeze banda
rosie cu numele campaniei derulate de catre
Societatea Romana de Cardiologie (banda
"Masoara-ti tensiunea arteriala!
#PentruCaAsaSpunEu!” ce se regaseste in
Biblioteca)

materialul va avea ca punct central un vizual si
va include, pe langa grafica/fotografie/ilustratie
si un scurt text. Acest text poate fi un indemn, o
informatie relevanta despre hipertensiunea
arteriala (masurarea tensiunii arteriale,
respectarea tratamentului, stil de viata
echilibrat, etc). Lungimea textului variaza in
functie de compozitia grafica.



Slide-urile urmatoare reprezinta o incursiune in principiile general
valabile de realizare a unui material vizual de informare. Speram
ca va vom trezi interesul si fata de aceasta profesie.

Vom puncta cateva dintre tehnicile de executie si valoarea pe care
acestea o pot aduce comunicarii. Ne bucuram daca le veti utiliza.

Nu uitati ca ne puteti contacta pentru suport in perioada de
pregatire a proiectului la adresa educatie@pentrucaasaspuneu.ro
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Fiti autentici

Respectati drepturile de autor si nu utilizati fotografii, ilustratii, etc,
fara permisiunea autorilor. Aveti curajul sa faceti propriile fotografii si
schite! Sau apelati la un prieten!

Convingeti

Imaginea folosita, compozitia grafica, trebuie sa convinga. Pentru
aceasta trebuie sa spuna ceva publicului tinta, sa completeze
cuvintele, sa le dea forta. Testati propunerea cu cineva apropiat.

Incercati

Céastigatorii concursului sunt desemnati prin vot public - likes. Acest
demers este in primul rand pentru ca voi sa incercati ceva nou si sa
puteti aduce o schimbare. Asadar nu este obligatoriu, dar este
recomandat, sa folositi sfaturile de aici, pentru un lucru bine facut.



Drumul spre perfectiune, in o
arta, trece prin intelegerea instrun
a proceselor specifice.

Sa faci design grafic nu este diferit de
canta la un instrument sau a gati ca

o

Cu ocazia acestui proiect educationali;z%: )
face primii pasi, ghidati, in ceeace .
inseamna profesia de designer: graflc

Elementele cu care lucreaza u\n“él'e,sign‘er
grafic — linii, culori, texturi, forme — sunt
ingredientele iar princip'ule m'i'?s~ca;;r_e;A_fitm,

flnal . , S



Felul in care noi intelegem instrumentele
pe care le avem la dispozitie, felul in care
le utilizam si mai ales exercitiul de a privi
din perspectiva interlocutorului, ne ajuta
sa cream documente care au impactul pe
care il dorim, la care interlocutorul este
atent, il apreciaza, il intelege si in urma
caruia reactioneaza.

Comunicam pentru a fi intelesi si pentru a
determina o actiune.

Similar discursului verbal, cel grafic/vizual
are nevoie de cursivitate logica
argumentativa, prin lizibilitate.




Notiuni trecute in revista:

Grid

Casetele de text
Prioritizarea paragrafelor
Paleta de culori

Paleta de fonturi

Spatiul alb

Calitatea imaginii
Marimea fontului

Ortografie, punctuatie



| | | | | Majoritatea designerilor, cand privesc un
A i s b | | layout, vad suprapus un grid invizibil. in
=t functie de aceste linii se organizeaza
textul, imaginile, icoanele, orice alte

elemente de compozitie.

Un grid bine implementat face magie si poate transforma un
layout din mediu in excelent — curat, clar, eficient.

Un layout cu mai putine coloane este mai uniform, dar mai
multe coloane vor da mai multa flexibilitate. Unele elemente se
pot intinde peste mai multe coloane, de exemplu.




| | | | | Ganditi-va la paginile unei reviste. De la
bt ek e Sl numar la numar articolele sunt diferite,
== e punerea in pagina a paragrafelor difera,
si totusi recunoasteti acelasi stil familiar
— acesta este grid-ul!

Un grid aduce organizare nu numai design-ului ci si intregululi
proces de design. Daca data si locul evenimentului organizat
se schimba, daca modificati culorile sau fotografiile, designul
va ramane in continuare constant iar elementele bine
relationate. Aceasta inseamna consistenta a comunicarii Si
timp salvat pentru actualizare si ajustare.




Numarul de aur pentru lungimea corpului
de teXt eSte de mlnlm 6 CUVInte $| 0) . of text can get a little bit tedious to read after
medie de aproximativ 30-40 de caractere IRaCea Tl atvalpEac DL DR comsan AriAs

. ~ ) spaces in them whereas the sweet spot is at
pe fiecare rand.

40.

This block of text averages about

34 characters per line and around
words per line, making it the most
comfortable line length for the ey
to read. Keep your line lengths

On the other hand, short, peopls.

this block of text has
an average of about
18 characters per
line, which is too
short, making the
sentences choppy
and a bit awkward
to read.

Casetele de text




Dear Jane, you are invited to
John's 21st Birthday Party
Come eat, drink and be
merry with John as he turns
the big two-one!

Saturday, May 19th

7.00PM - 12.00AM

12 Street Road, Suburb Town
RSVP by May 5th

John's 21st
Birthday Party

Saturday, May 19th
7.00PM - 12.00AM

RSVP by May sth

Prioritizarea paragrafelor

Aranjarea elementelor vizuale ca ierarhie
ajuta percerea importantei informatiilor.

Cum obtinem cel mai adesea acest lucru?
Prin fonturi.

Chiar si cea mai mica ajustare a culorii,
grosimii si marimii anumitor elemente pot
face informatia mai usor de perceput si de
inteles.
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wWer's

SHOW YOUR LOVE

PAINTBALL

for the daring

Paleta de culori

wer's

SHOW YOUR LOVE

PAINTBALL

for the daring

Culorile se asociaza obiectelor si
subiectelor exprimate.

Sunt situatii cand o culoare mai tare
scoate ideea corect n evidenta. Mereu
este vorba despre o intentie de substrat.

Atentie! Nu folositi o culoare care ar
distrage atentia sau ar face ca mesajul
sa fie confuz.

Daca utilizati logo-uri sau sigle ale altor
entitati, nu le modificati.



Paleta de culori

Culoarea fontului trebuie judecata in
functie de fundalul pe care sta scrisul.

Atentie in special la situatiile cand in
fundal este o fotografie si difera
intensitatea pe portiunea unde este
text.

Contrastul prea slab intre text si
fundal face textulul greu de citit,
acesta este ignorat si se pierde din
inteles.



Precum culorile, anumite
caractere de litera au asociate

» n

"sentimente”, "stari”.

In general se acceptd un maxim
de 3 tipuri de caracter de litera.

Paleta de fonturi



Noise Cancelling
Headphones

100% noise
cancellation

100% noise cancellation

AN Buy at all good = Only $20.00
UEUCT  electronic retailers now! bl Buy at all good
il electronic retailers now

Spatiul alb nu este nimic si, totusi, poate face atat de mult in
economia unui layout!

Inseamna focus pe un anumit element din compozitie, lasa
design-ul sa respire, il poate face mai elegant.

Spatiul alb

Spatiul alb, singur, poate avea cea mai puternica incarcatura
de sens — sfarsitul.




Atentie la calitatea fotografiilor, la
dimensiunea acestora.

Scalarea unui grafic sau a unei
fotografii trebuie facuta proportional.

. 2/~
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Calitatea imaginii




Abuzul de litere mari — capitals.

Nu numai ca par sa strige la cititor,
dar si ingreuneaza capacitatea
ochiului de a distinge forma de litera.

Aceasta se intampla pentru ca atunci
cand sunt scrise capital, toate literele
au aceeasi inaltime si forma de bloc.

Cand sunt scrise ca litere mici, acesta
sunt formate unic, permitand ochiului
sa identifice mai usor fiecare litera si
cuvant.

Marimea fontului

ABUZUL DE LITERE MARI -
CAPITALS.

NU NUMAI CA PAR SA STRIGE LA
CITITOR, DAR SI INGREUNEAZA
CAPACITATEA OCHIULUI DE A
DISTINGE FORMA DE LITERA.

ACEASTA SE INTAMPLA PENTRU
CA ATUNCI CAND SUNT SCRISE
CAPITAL, TOATE LITERELE AU
ACEEASI INALTIME SI FORMA DE
BLOC.



Cel mai grav este fontul de marime mica.
Cine va citi? Le va fi usor?

Mereu adaptati marimea fontului la
dimensiunea materialului. Pentru un afis A3,
cel mai mic corp de litera acceptat este de
12., iar acesta ar fi cel mai putin important
din economia compozitiei.

Marimea fontului

Cel mai grav este fontul de marime mica.

Cine va citi? Le va fi usor?

18



Verificati in dictionar termenii folositi!

UECTIONAR

ACADEMIA ROMANA
Institutul de Lingvistica , Jorgu bordan - AL Rosetsi™

Cel mai adesea ne lovim de
despartirea in silabe, de spatii duble

dupa punctuatie.

i DICTIONARUL

: ORTOGRAFIC, 8y e
iORTOEPIC Este recomandat sa nu despartim in

i MORFOLOGIC silabe cuvintele si s& ne jucdm cu

ﬂé‘% spatiile si termenii incat sa evitam
situatiile. Astfel se va intelege mai usor
un text pe un material scurt (nu

/>N tallill

i) | I | povestire sau articol) de tipul afis, titlu,
e s, WWW.dexonline.ro anunt, text pe imagine pentru
Facebook.

Ortografie, punctuatie




Instrumente de lucru

Nu exista o tehnica impusa pentru realizarea
materialului grafic. Asadar puteti face un
colaj, un desen de mana, sau puteti lucra intr-
un program de grafica. Mai jos sunt doua
linkuri catre programe de editare grafica
online, open source. In pagina ,Biblioteca”
veti gasi si template de fisier grafic pentru
cele doua programe.

GIMP - https://www.gimp.org

Inkscape - https://inkscape.org

Important este efectul pe care il puteti
obtine, impactul asupra publicului, felul in
care transmiteti mesajul. Tehnica aleasa este
doar un exercitiu.


https://www.gimp.org/
https://inkscape.org/

Va multumim ca acceptati provocarea si va asiguram ca suntem
alaturi de voi atat pentru redactarea acestui proiect cat si pentru
punerea lui in aplicare, ulterior, in cadrul comunitatii pe care ati
ales-o.

Mult succes!

Ne puteti contacta pentru suport in perioada de pregatire a
proiectului la adresa educatie@pentrucaasaspuneu.ro
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SOCIETATEA ROMANA
DE CARDIOLOGIE

Mergi si masoara-ti tensiunea arteriala!

#PentruCaAsaSpunEu!

O campanie de informare si constientizare
asupra hipertensiunii arteriale, dezvoltata
de catre Societatea Romana de Cardiologie

&
ot

www.pentrucaasaspuneu.ro
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